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1. Ramowy Program Praktyk Zawodowych

1.1. Praktyka w zakladzie przemystu rolno-spozywczego w semestrze I - 110 godzin

Praktyka ma na celu poznanie struktury organizacyjnej i zasad dziatania zaktadu. W ramach
praktyki student zapoznaje sie z funkcjonalno$cia pomieszczen, wyposazeniem technicznym
zakladu, zasadami przechowywania surowcoéw oraz organizacjga pracy na poszczegdlnych
stanowiskach. Nabywa umiejetno$ci w zakresie oceny jako$ci surowcéw i wyrobéw gotowych,
poznaje schematy technologiczne proceséw produkcyjnych (od surowca do produktu). Zapoznaje

sie z dokumentacjg systemow zapewniania i kontroli jakoSci produktow.

Termin odbywania praktyki: ... Miejsce praktyki:

(pieczec jednostki, w ktdrej praktyka zostata zrealizowana)

Liczba opuszczonych godzin (usprawiedliwione/nieusprawiedliwione):

Data Piecze¢ i podpis

Zaktadowego opiekuna praktyk

(praktyki zatwierdzit)
Uczelnianego opiekuna praktyk ds. kierunku dietetyka

(praktyki zatwierdzit)




UWAGA! Warunkiem wystawienia zaliczenia koncowego z praktyki jest uzyskanie

zaliczenia z kazdego efektu uczenia sie¢ w zaKkresie umiejetnosci oraz kompetencji

spotecznych.
STl Ocena efektow uczenia sie dla praktykl w zaktadzie ZAL / NZAL
przemystu rolno-spozywczego.
UMIEJETNOSCI
Potrafi okres$li¢ priorytety stuzgce rozwojowi rolnictwa
DII_UW_02 : . . . .
ekologicznego i produkcji zywno$ci prozdrowotne;j.
Potrafi obstugiwaé podstawowy sprzet laboratoryjny
DII_UW_03 | . . . . . o
i wykonywac analize prébek Zywno$ci.
Umie w praktyce wykorzysta¢ przepisy prawne zaré6wno
DII_UW_05 o . U T
polskie jak i regulacje UE w zakresie zywno$ci i Zzywienia.
Potrafi identyfikowa¢ podstawowe typy zagrozen
DII_UW_07 | bezpieczenistwa zywno$ci oraz btedy i zaniedbania
dotyczace Zywienia i Zywnos$ci.
Posiada umiejetno$¢ ciggltego poszerzania wiedzy
DII_UU_02 | wzakresie ekologii i zywienia cztowieka w celu
planowania wlasnego rozwoju.
Srilbl Ocena efektow uczenia sie dla praktykl w zaktadzie ZAL / NZAL
przemystu rolno-spozywczego.
KOMPETENC]JE SPOLECZNE
Posiada $wiadomo$¢ ograniczen swojej wiedzy
DILKK 01 | . o e .
i umiejetnoSci — wie kiedy skorzysta¢ z porady eksperta.
Rozumie potrzeby spoteczne w zakresie Zywienia oraz
DII_KO_01 , g . R
potrafi okre$li¢ priorytety racjonalnego zywienia.
DILKO_03 Wykazp]e. sie myS$leniem i dzialaniem w sposdb
przedsiebiorczy.
Opinia zaktadowego opiekuna praktyk:
ZAL / NZAL

ZALICZENIE KONCOWE Z PRAKTYKI

(podpis zaktadowego opiekuna praktyk )

4



Karta przebiegu praktyki w placéwce

Termin odbywania praktykKi: ... Miejsce praktyki:

(pieczel jednostki, w ktdrej praktyka zostata zrealizowana)

Data | Godziny pracy Wyszczegdblnienie zajeé Uwagi




1.2. Praktyka w poradni dietetycznej lub poradni choréb metabolicznych
w semestrze Il - 120 godzin

Praktyka ma na celu poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania poradni.
W ramach praktyk student doskonali umiejetnosci uktadania jadtospisow indywidualnych dla
pacjentéw oraz udzielania porad dietetycznych, zwtaszcza w chorobach ukitadu pokarmowego
i chorobach metabolicznych. Uczestniczy w ocenie stanu zdrowia i sposobu odzywiania
pacjentéw oraz sporzadzaniu indywidualnej karty dietetycznej. Ma mozliwo$¢ zapoznania sie
z materiatami edukacyjnymi dla pacjentéw dostepnymi w poradni oraz podstawami prawnymi
i organizacyjnymi zatozenia wlasnej dziatalno$ci gospodarczej zajmujacej sie poradnictwem

dietetycznym.

Termin odbywania praktyki: .....eecneenneeneeeesnneennees Miejsce praktyki:

(pieczel jednostki, w ktdrej praktyka zostata zrealizowana)

Liczba opuszczonych godzin (usprawiedliwione/nieusprawiedliwione):

Data Piecze¢ i podpis

Zaktadowego opiekuna praktyk

(praktyki zatwierdzit)
Uczelnianego opiekuna praktyk ds. kierunku dietetyka

(praktyki zatwierdzit)




UWAGA! Warunkiem wystawienia zaliczenia koncowego z praktyki jest uzyskanie

zaliczenia z kazdego efektu uczenia sie¢ w zaKkresie umiejetnosci oraz kompetencji

spotecznych.
Ocena efektéw uczenia sie dla praktyki w poradni
s ol dietetycznej lub poradni chor6b metabolicznych. 2l KRN
UMIEJETNOSCI
Umie rozpoznaé¢ problemy zywieniowe roéznych grup
DII_UW_04 | ludnos$ci oraz przyczyny zaburzen zdrowotnych
spowodowanych dieta.
Umie korygowa¢ btedy dotyczace sposobu zywienia
DII_UW_06 | i odzywiania pacjentow z roéznymi chorobami
dietozaleznymi.
Potrafi dobra¢ do sytuacji pacjenta odpowiedni styl
DII_UK_01 | zachowania oraz stosuje skuteczng komunikacje
werbalng i niewerbalna.
Umie wykorzysta¢ wiedze pedagogiczno - psychologiczng
DII_UK_02 s Lo R TE e .
w edukacji i poradnictwie Zzywieniowym pacjenta.
Posiada umiejetno$¢ ciaglego poszerzania wiedzy
DII_UU_02 | wzakresie ekologii i zywienia cztowieka w celu
planowania wiasnego rozwoju.
Ocena efektow uczenia sie dla praktyki w poradni
Sl dietetycznej lub poradni chor6b metabolicznych. Aab It
KOMPETENCJE SPOLECZNE
DILKR 01 Wykazuje dbato$¢ o prestiz zwigzany z zawodem
dietetyka.
Przestrzega tajemnicy zawodowej i praw pacjenta do
DII_KR_02 . . L
rzetelnej informacji o postepowaniu dietetycznym.
Potrafi nawigza¢ wtasciwa relacje z pacjentem w celu
DII_KO_02 ) A .
skutecznego rozwigzywania jego probleméw.
Opinia zaktadowego opiekuna praktyk:
ZAL / NZAL

ZALICZENIE KONCOWE Z PRAKTYKI

(podpis zaktadowego opiekuna praktyk)
7



Karta przebiegu praktyki w placéwce

Termin odbywania praktykKi: ... Miejsce praktyki:

(pieczec jednostki, w ktdrej praktyka zostata zrealizowana)

Data | Godziny pracy Wyszczegdblnienie zajeé Uwagi




1.2. Praktyka w zakresie zywienia niemowlat i dzieci w semestrze II - 50 godzin

Celem praktyki jest poszerzenie wiedzy studenta z zakresu Zywienia niemowlat i matych dzieci.
W ramach praktyki student ma mozliwos$¢ zaznajomienia sie z ekonomicznymi warunkami
realizacji zywienia dzieci oraz systemem zaopatrzenia zaktadu w podstawowe surowce.
Doskonali umiejetnosci opracowania jadtospiséw oraz bierze udzial w przygotowywaniu
positkéw zgodnie z zasadami zywienia dzieci i niemowlat. Prowadzi edukacje Zywieniowg dzieci

iich rodzicow.

Termin odbywania praktykKi: ... Miejsce praktyki:

(pieczec jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Liczba opuszczonych godzin (usprawiedliwione/nieusprawiedliwione):

Data Piecze¢ i podpis

Zaktadowego opiekuna praktyk

(praktyki zatwierdzit)

Uczelnianego opiekuna praktyk ds. kierunku dietetyka

(praktyki zatwierdzit)




UWAGA! Warunkiem wystawienia zaliczenia koncowego z praktyki jest uzyskanie

zaliczenia z kazdego efektu uczenia sie¢ w zaKkresie umiejetnosci oraz kompetencji

spotecznych.
Sriilbl Ocena efekt.ow uczenia sig dla prak’Fyk_l w zakresie ZAL / NZAL
zywienia niemowlat i dzieci.
UMIEJETNOSCI
Potrafi dobra¢ do sytuacji pacjenta odpowiedni styl
DII_UK_01 | zachowania oraz stosuje skuteczng komunikacje werbalng
i niewerbalna.
Umie wykorzysta¢ wiedze pedagogiczno - psychologiczng
DII_UK_02 o S ,
w edukacji i poradnictwie Zywieniowym pacjenta.
Posiada umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym
DII_UK_03 | wstopniu umozliwiajgcym korzystanie z tekstow
fachowych oraz komunikowania sie z pacjentami.
Posiada umiejetno$¢ ciagglego poszerzania wiedzy
DII_UU_02 | wzakresie ekologii i zywienia czlowieka w celu
planowania wiasnego rozwoiju.
Sl Ocena efekt.ow uczenia sig dla p?ak‘Fyk_l w zakresie ZAL / NZAL
zywienia niemowlat i dzieci.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Przestrzega tajemnicy zawodowej i praw pacjenta do
DII_KR_02 s . S
rzetelnej informacji o postepowaniu dietetycznym.
Posiada $wiadomo$¢ ograniczen swojej wiedzy
DILKK 01 | . . - L .
i umiejetnosci — wie kiedy skorzysta¢ z porady eksperta.
Potrafi nawigza¢ wtasciwa relacje z pacjentem w celu
DII_KO_02 : o .
skutecznego rozwigzywania jego problemow.
Opinia zaktadowego opiekuna praktyk:
ZAL / NZAL

ZALICZENIE KONCOWE Z PRAKTYKI

(podpis zaktadowego opiekuna praktyk)
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Karta przebiegu praktyki w placéwce

Termin odbywania praktykKi: ... Miejsce praktyki:

(pieczel jednostki, w ktdrej praktyka zostata zrealizowana)

Data | Godziny pracy Wyszczegdblnienie zajeé Uwagi




1.4. Praktyka w zakresie Zzywienia 0s6b dorostych w semestrze III - 110 godzin

Celem praktyKi jest poszerzenie wiedzy z zakresu zywienia oséb dorostych. W ramach praktyki
student doskonali umiejetno$ci z zakresu oceny sposobu Zywienia i stanu odzywienia.
Uczestniczy w planowaniu produkgcji i dystrybucji positkéw. Prowadzi edukacje zywieniowa,
wykorzystujac rézne metody i Srodki dydaktyczne. Zapoznaje sie z obiegiem dokumentacji dziatu
zywienia. W miare mozliwo$ci uczestniczy w sporzadzaniu i wypelnianiu przyktadowych

dokumentéw. Prowadzi poradnictwo dietetyczne oraz propaguje zasady racjonalnego zywienia.

Termin odbywania praktykKi: ... Miejsce praktyki:

(pieczel jednostki, w ktdrej praktyka zostata zrealizowana)

Liczba opuszczonych godzin (usprawiedliwione/nieusprawiedliwione):

Data Pieczec i podpis

Zaktadowego opiekuna praktyk

(praktyki zatwierdzit)

Uczelnianego opiekuna praktyk ds. kierunku dietetyka

(praktyki zatwierdzit)
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UWAGA! Warunkiem wystawienia zaliczenia koncowego z praktyki jest uzyskanie

zaliczenia z kazdego efektu uczenia sie¢ w zaKkresie umiejetnosci oraz kompetencji

spotecznych.
Sromrlba] Ocena efektoyv uczenia sig dla praktyki w zakresie ZAL / NZAL
zywienia osob dorostych.
UMIEJETNOSCI
Umie rozpoznaé¢ problemy zywieniowe réznych grup
DII_UW_04 | ludnos$ci oraz przyczyny zaburzen zdrowotnych
spowodowanych dieta.
Umie korygowac¢ btedy dotyczace sposobu zywienia
DII_UW_06 | i odzywiania pacjentébw z réznymi chorobami
dietozaleznymi.
Potrafi dobra¢ do sytuacji pacjenta odpowiedni styl
DII_UK_01 | zachowania oraz stosuje skuteczng komunikacje
werbalng i niewerbalna.
Potrafi planowa¢ dziatania odpowiadajace potrzebom
DII UO 02 pacjentow z chorobami uktadu pokarmowego, chorobami
- metabolicznymi, chorobami dermatologicznymi
i chorobami nowotworowymi.
Srilbl Ocena efektoyv uczenia sig dla praktyki w zakresie ZAL / NZAL
zywienia oso0b dorostych.
KOMPETENC]JE SPOLECZNE
DILKR 01 Wykazu]e dbato$¢ o prestiz zwigzany z zawodem
dietetyka.
Potrafi okresli¢ priorytety stuzace realizacji zadan
DII_KR 03 .
zwigzanych z wykonywanym zawodem.
Rozumie potrzeby spoteczne w zakresie Zywienia oraz
DII_KO_01 : PR : R
potrafi okresli¢ priorytety racjonalnego Zywienia.
Opinia zaktadowego opiekuna praktyk:
ZAL / NZAL

ZALICZENIE KONCOWE Z PRAKTYKI

(podpis zaktadowego opiekuna praktyk)

13



Karta przebiegu praktyki w placéwce

Termin odbywania praktykKi: ... Miejsce praktyki:

(pieczel jednostki, w ktdrej praktyka zostata zrealizowana)

Data | Godziny pracy Wyszczegdblnienie zajeé Uwagi




