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Cele ksztatcenia (wiedza, umiejetnosci, kompetencje spoteczne — ogdlnie):

e uzyskanie wiedzy z zakresu opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw
chorobowych w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie S$rodkéw fizjoterapii w
procesie rehabilitacji;

e uzyskanie umiejetnosci interpretowac¢ wiedze z zakresu zmian patologicznych w rdznych
schorzeniach oraz zaburzeniach strukturalnych wywotanych chorobg, dla potrzeb diagnostyki

funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych.



Kategoria

Wymagany efekt ksztatcenia

ZALICZONE

BRAK
ZALICZENIA

Wiedza:

zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i
przebieg najczestszych chordb w zakresie: kardiologii
i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i
potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,

onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie sSrodkéw
fizjoterapii

Umiejetnosci

potrafi planowaé, dobiera¢ i modyfikowaé programy
rehabilitacji pacjentéw z réznymi dysfunkcjami
narzagdu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w
zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i
psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego,
jego potrzeb oraz potrzeb opiekunéw faktycznych

Kompetencje | jest gotdw do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej

spoteczne z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wtasnego i innych oséb

Ocena

korncowa

(2,0; 3,0; 4,0;
5,0)

Podpis
prowadzacego
zajecia
kliniczne

data

podpis




Problematyka ¢wiczen:

Uktad krwiotwdrczy. Objawy chordb uktadu krwiotwdrczego. Niedokrwistosci. Nadkrwistosci.
Ostra alergiczna agranulocytoza. Ostra i przewlekta biataczka szpikowa. Mononukleoza
zakazna. Ziarnica ztosliwa (Choroba Hodkina). Szpiczak mnogi. Skazy krwotoczne: choroba
Rendu-Oslera, zespdét Henocha-Schoenleina, hemofilia. Podstawowe zatozenia rehabilitacji
chorych w patologii uktadu krwiotwdrczego. Uktad krazenia.

Objawy chordb uktadu krazenia. Choroba niedokrwienna serca: dusznica bolesna, zawat serca.
Nadcisnienie tetnicze. Choroby miesnia sercowego: zapalenie miesnia sercowego,
kardiomiopatie. Zapalenie wsierdzia. Wady serca. Niewydolno$¢ serca. Podstawowe zatozenia
rehabilitacji kardiologicznej.

Uktad oddechowy. Objawy choréb uktadu oddechowego. Niewydolnos¢ oddechowa. Ostre i
przewlekte zapalenie oskrzeli. Rozstrzenia oskrzeli. Zapalenie ptuc. Rozedma ptuc. Astma
oskrzelowa. Podstawowe zatozenia rehabilitacji chorych w patologii uktadu oddychania.

Uktad moczowy. Objawy chordb uktadu moczowego. Ostra niewydolnos¢ nerek. Przewlektfa
niewydolnos¢ nerek. Ktebkowe zapalenie nerek. Odmiedniczkowe zapalenie nerek. Zapalenie
pecherza moczowego. Kamica nerkowa. Rak nerki. Podstawowe zatozenia rehabilitacji chorych
w patologii ukladu moczowego.

Uktad endokrynny. Objawy chordb uktadu endokrynnego. Choroby przysadki: zespot
Sheehana, kartowatos¢ przysadkowa, akromegalia, gigantyzm. Choroby tarczycy:
niedoczynnosé tarczycy, Choroba Graves-Basedowa. Cukrzyca typu | i cukrzyca typu Il
Zaburzenia gospodarki lipidowej: zespdt metaboliczny. Podstawowe zatozenia rehabilitacji
chorych w patologii uktadu wydzielania wewnetrznego.

Uktad pokarmowy. Objawy choréb uktadu pokarmowego. Choroby przetyku. Ostre zapalenie
zotadka. Przewlekte zapalenie zotgdka. Choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy. Rak zotgdka.
Choroba Lesniowskiego-Crohna. Wrzodziejgce zapalenie jelita grubego. Choroby watroby:
ostre wirusowe zapalenia watroby, przewlekte zapalenie watroby, marskos$¢ watroby. Kamica
z6tciowa. Choroby trzustki: ostre zapalenie trzustki, przewlekte zapalenie trzustki, rak trzustki.
Podstawowe zatozenia rehabilitacji chorych w patologii uktadu pokarmowego.

Uktad ruchu. Objawy choréb uktadu ruchu. Reumatoidalne zapalenie stawow. Zesztywniajgce
zapalenie kregostupa. Zmiany zwyrodnieniowo-wytwoércze stawow i kregostupa. Choroba
zwyrodnieniowa stawow biodrowych (koksartroza). Choroba zwyrodnieniowa stawow
kolanowych (gonartroza). Uktadowe choroby tkanki tacznej — kolagenozy: toczen
rumieniowaty trzewny, guzkowe zapalenie tetnic, zapalenie skdérno-miesniowe, twardzina
uktadowa. Podstawowe zatozenia rehabilitacji chorych w patologii uktadu ruchu.
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ROZPOZNANIE WSTEPNE:



CHARAKTERYSTYKA CHOROBY KTOREJ DOTYCZY REHABILITACIA
(etiopatogeneza, objawy, postepowanie lecznicze):
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